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EL ARTE DE LA LIPOESCULTURA

\ GUIA GENERAL PARA PACIENTES INTERESADAS

~ Lipoescultura
/7 Total 360°

Y procedimientos relacionados =

Informacidn clara para mujeres que desean
orientarse antes de su evaluacion. Este material
resume, de forma simple y responsable, qué es la
Lipoescultura Total 360°, qué puede incluir, qué
aspectos pueden variar, cdmo es la recuperacién y
qué pasos ayudan a avanzar con seguridad.
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A /  La seguridad médica

N /" Explicamos el proceso 7 siempre esta por sobre
con lenguaje cercano, el resultado estético
atil y facil de entender. y por sobre la fecha

deseada.

2 \ | Armonia @ \ Acompaiiamiento .
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/ La planificacién busca N\ /" La paciente es orientada
equilibrio corporal, antes, durante y
proporcion y después de su proceso.

continuidad estética.

" z 7% 3 . /
En esta guia encontrard . N
% Qué es la Lipoescultura Total 360° y qué zonas pueden evaluarse. \
1 Qué suele incluir la cirugia y qué elementos pueden variar. et g

% Recuperacién, expectativas reales y proximos pasos.

Dr. Sebastian E. Puchi Duran - Médico-Cirujano - RCM 34.063-4 /-

@ www.puchiclinic.c | (C) +56 9 3888 8702 | @puchiclinic
CIf INITIC
06 ARTC 00 A BIPOCSCULTURA Servimos con verdad, prudencia, excelencia y amor al projimo.



W A
(', ue es la

~ \ | Lipoescultura Total 3607

g / Armonia corporal global, planificacion integral y criterio médico .
/ La Lipoescultura Total 360° es el procedimiento principal de Puchi Clinic.
Su objetivo es mejorar la armonia corporal global, trabajando varias zonas
segun la evaluaciéon médica, la anatomia de la paciente, la calidad de piel,
la distribucion de grasa, la seguridad del caso y las expectativas reales.
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en casos seleccionados ),  Puede evaluarse en gliteos,
puede evaluarse caderas y/o mamas.
extension mayor.
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/ % Alternativa excepcional y la decision de la paciente.
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. Qué suele
incluir la cirugia?

Alcance habitual de una
Lipoescultura Total 360

El detalle definitivo siempre se confirma después
de la evaluacién clinica. En términos generales,
cuando el procedimiento indicado es una
Lipoescultura Total 360°, el valor puede incluir:

v/ Procedimiento quirirgico segun el plan médico indicado.
v/ Honorarios médicos quirdrgicos.

& v Honorarios del anestesista y anestesia.

[/\ v/ Gastos de pabellén e insumos médicos
= dentro de pabellon.

v/ Faja postoperatoria incluida.

v/ Medias compresivas incluidas.

v/ 3 sesiones iniciales de drenaje
o terapia postoperatoria.

— v/ 3 controles médicos durante el seguimiento
[ £ postoperatorio, dentro del periodo de 1 afo,
segun protocolo.

[T v/ Emisién de licencia médica de 14 dias,
cuando corresponda segun criterio clinico
y normativa vigente.

v Lipoinjerto en gliteos, caderas y/o mamas
cuando esté indicado, sea seguro,
exista grasa suficiente y la paciente lo
confirme antes de pabellén.

lelaracion importante: si el caso corresponde a una

liposuccion localizada por zonas, el alcance puede ser

diferente y se especifica caso a caso.
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4 °
7 ¢ Qué no incluye
4 °
0 qu¢ puede variar?
Informacion util para planificar su proceso con mayor claridad

Algunos elementos pueden no estar incluidos en el valor de la
cirugia o pueden requerir pago adicional segin la evolucién, l il)()SUCCi(,)n
la seguridad clinica y las necesidades de cada paciente.

localizada por zonas

Qué no suele incluir :

', Puede evaluarse solo en pacientes
Exdmenes preoperatorios, salvo indicacion delgadas o en casos muy seleccionados.
expresa en contrario.

> Ejemplos: abdomen y cintura, papada,
Medicamentos postoperatorios. brazos, axilas u otra combinacion
limitada.

Drengjes, kinesiologia o terapias adicionales fuera
de las 3 sesiones iniciales, si fueran necesarias.

Es una opcién secundaria; no
representa el estandar principal

57 Traslados, alojamiento y gastos de vigje, A
W\

especialmente para pacientes de regiones
o del extranjero.

; i : o 27 Suvalor se caleula caso a caso.
{\ Prendas compresivas adicionales, si la evolucién J

Y ) o comodidad lo requiere.

Evaluaciones por otros especialistas, nuevos exdmenes 7 No incluye automaticamente todo
o controles adicionales si aparece algin hallazgo relevante. lo que incluye una Lipoescultura
Total 360°.

deo
Procedimientos complementarios no descritos, ‘
/ no pagados o no consentidos antes de pabellén. 2

Dermarroller y Plasma Pen, salvo que se agreguen
expresamente como complementos opcionales.

Retoques o mejoramientos secundarios: si en el control )
anual se evalia su necesidad, pueden realizarse al costo ‘ A Y
para la paciente, segun indicaciéon médica, seguridad Ly

y factibilidad.

‘c La seguridad y la indicacion médica siempre
W estdn por sobre la preferencia de tratar muchas zonas.
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- Complementos
opcionales de pabellon

PROCEDIMIENTOS ADICIONALES QUE PUEDEN

EVALUARSE Y AGREGARSE

SOLO SI TIENEN SENTIDO EN SU CASO

Durante la Lipoescultura Total 360°, y aprovechando que la
paciente se encuentra en pabelléon y bajo anestesia, pueden
evaluarse algunos procedimientos complementarios seleccionados.
No son obligatorios. Se indican solo si tienen sentido clinico,

la paciente los desea, estan pagados y existe
consentimiento informado especifico.

Valor referencial: $150.000 CLP por zona.

Objetivo: mejorar textura cuténea, calidad de piel,
poros, cicatrices superficiales, estrias finas o
irregularidades seleccionadas.

Zonas posibles: rostro, abdomen, muslos,
gliteos, brazos u otra zona indicada por el médico.

Condicién: requiere evaluacién de la piel,
indicacién médica y consentimiento informado
especifico.

Efectos posibles: enrojecimiento, sensibilidad,
descamacidn, cambios pigmentarios o resultados
variables.

No se realiza sobre infecciones activas, heridas
abiertas, lesiones cutaneas no evaluadas o zonas
donde el médico estime mayor riesgo.

AA

Valor referencial: $40.000 CLP por lesién tratada.

Objetivo: tratar lesiones cutaneas benignas
seleccionadas, por ejemplo algunos lunares o
lesiones superficiales evaluadas clinicamente.

Ventaja logistica: puede aprovecharse el pabellén
y la anestesia de la cirugia principal.

Condicién: requiere consentimiento informado
especifico y registro de las lesiones a tratar.

Efectos posibles: costras, marcas, pequefias
cicatrices, hiperpigmentacion, hipopigmentacion
o resultados variables.

Las lesiones sospechosas, cambiantes, irregulares,
sangrantes, ulceradas o de crecimiento reciente

no deben destruirse con Plasma Pen.

En esos casos corresponde evaluacion dermatolégica
y/o extirpacion con estudio histolégico cuando proceda.
Al usar Plasma Pen, el tejido se destruye y no queda
muestra para biopsia.

AA ;
W) Estos complementos son opcionales &
.\\»\'{; 9y se deciden de manera responsable, informada y personalizada. &\d

€L ARTE DE LA LIPOESCULTURA
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e / Recuperacion y
./ expectativas reales

Entender los tiempos y limites del proceso
/ , ayuda a vivir la cirugia con mayor tranquilidad

La cirugia estética puede lograr cambios importantes en

contorno, proporciones y armonia corporal, pero no existe

'\g\;?‘(\{/) garantia de resultado exacto, perfecto o idéntico a una Sequimiento @
expectativa ideal. incluido

El resultado depende de la anatomia, la calidad de piel, la cantidad de grasa, *D (EnllalLipoesculturaiiotallS¢0

la edad, los habitos, la cicatrizacion, la inflamacidn, la adherencia a las
indicaciones y la evolucién individual.

el seguimiento médico incluido
considera controles dentro
del periodo de 1 ano.

@ \ ® 0 a 3 dias: <)}, La finalidad es acompanar
E / reposo y ayuda al levantarse; son dias especialmente la recuperacién, evaluar
N importantes por riesgo de mareos o presién baja. la evolucién, orientar

expectativas y decidir si
se requiere alguna

Aproximadamente 14 dias: medida adicional.

s recuperacién funcional inicial suele requerir alrededor
de 14 dias, aunque puede variar.
<) Algunas pacientes pueden
necesitar controles, examenes,
4 Primeras semanas: kinesiologia o medidas
el edema puede impedir ver el resultado inicial con claridad. complementarias segun
su evolucion.
(@Q Aproximadamente 1 mes: &=
g 2 * suelen comenzar a verse resultados mas claros y | g ’1

|
la paciente puede sentirse bastante mejor, seguin evolucién. @

,Jl \ o 3 a4 meses: v/’

't suele observarse una evolucién méas avanzada del contorno.

\ 6 a 12 meses o mas: et
L o %, ; : ,
/ la retraccién de la piel puede seguir progresando y /

el resultado contina madurando. N

© 6 La seguridad y la evolucion clinica siempre estdn

por sobre la ansiedad por ver resultados rapidos. & 9
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./ (Como avanzar con
orden y seguridad

PASOS GENERALES PARA PACIENTES INTERESADAS

\ — ————————— @ —

Proximos pasos
Solicite y realice su evaluacion.
Revise con calma la indicacién quirlargica.

Decida si desea agregar complementos opcionales.

Realice sus exdmenes preoperatorios lo antes posible.

Envie sus resultados completos por el WhatsApp oficial, ’
idealmente en PDF.

Espere la validacion médica de sus examenes.
Regularice las condiciones de pago acordadas.

Firme los consentimientos informados correspondientes. Dr Sebaatién Puchl Durde

0000 60000

Una vez cumplido lo anterior, el equipo coordinara
o confirmara la fecha de pabellén segin disponibilidad.

NN
~ -
—~ La cirugia se confirma . ‘ / 2\ Seguridad
& g : 3 ) Formas de pago e g 1
oficialmente cuando U de pagos
~ El pago esta completo o regularizado Puede pagar mediante Antes de transferir,
segln acuerdo escrito. transferencia, depésito, confirme siempre los
4 / tarjeta bancaria, link de datos por el canal
/ Los exdmenes estan completos y : ¥ ¥ v
; o pago autorizado o oficial de Puchi Clinic. ~
aprobados por el equipo médico. : i . .
financiamiento aprobado Si recibe una cuenta
~ Los consentimientos correspondientes por la entidad distinta o un mensaje
estan firmados. correspondiente. sospechoso, consulte ¢ \\
/' Existe disponibilidad de pabellén. antes de pagar. P (

Seguridad primero A\ |
Pagar, abonar o aprobar financiamiento no reemplaza la validacién médica.

Una cirugia puede postergarse incluso con pago realizado si los examenes, \ \ <
la condicién clinica o la seguridad del caso asi lo requieren. } |

Queremos acompaiiarla con claridad, ) VA
prudencia clinica y respeto.
CLINIC Dr. Sebastian E. Puchi Duran - Médico-Cirujano - RCM 34.063-4
s R @ wwwpuchicinicd | () +56 938888702 | @puchiclinic

Servimos con verdad, prudencia, excelencia y amor al projinio.



